
PREZZO
950,00 euro a persona.

PERIODO
Da metá giugno alla prima 
settimana di ottobre

IL PREZZO COMPRENDE
• Organizzazione di tutta la 

logistica comprendente i 
transfer sui luoghi di partenza 
ed arrivo, e le prenotazioni in 
tutti i rifugi

• Trattamento di mezza pen-
sione (colazione + cena) nei 

rifugi prenotati
•Cena in albergo il giorno di 

arrivo
•Cartine dettagliate del percorso
•Speciale ricordo Holimites

IL PREZZO NON
COMPRENDE
•Le bevande e quanto non 

indicato alla voce “il prezzo 
comprende”

•Polizza a copertura delle pe-
nali per eventuale annulla-
mento del viaggio

SUPPLEMENTI
•Giornate supplementari: 
55,00 Euro/persona/giorno

•Camera singola: 100,00 Euro 
(disponibile solo per le notti in 
hotel e non nei rifugi) 

• media stagione (luglio): 
+ 75,00 Euro/persona

• alta stagione (agosto): 
+ 115,00 Euro/persona

Descrizione
L' Alta via delle Dolomiti numero 1 
parte dai favolosi panorami del la-
go di Braies e termina nella cittadi-
na veneta di Belluno. Un totale di 
120 km circa da percorrere in 10 o 
più giornate. Holimites curerà l'inte-
ra logistica effettuando per voi le 
prenotazioni nei vari rifugi ed orga-
nizzando il trasferimento al punto di 
partenza ed al punto di arrivo. La 
formula base prevede l'attraversa-
mento delle Dolomiti in 10 giorni. A 
richiesta ed a seconda del livello 
degli escursionisti è comunque 
possibile anche organizzare il per-
corso in più o meno giornate, fino 
ad un massimo di 14. 

Durata
10 giorni

DOLOMITI 
TREKKING
ALTAVIA
DA RIFUGIO A RIFUGIO
SULL’ALTAVIA PRINCIPALE 
DELLE DOLOMITI
(ESCURSIONE NON GUIDATA)

Su richiesta di 
gruppi di minimo 4 
persone organiz-
ziamo anche una 
nostra guida spe-
cializzata che per-
correrá con tutta o 
parte dell’Alta Via

950 €
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PER PRENOTARE

L‘offerta è valida prenotando 
direttamente attraverso 
Holimites.com contattandoci 
via 
E-mail:info@holimites.com
indicando i seguenti dati:

•Periodo richiesto indicando la 
data di arrivo in Alta Badia e 
la data di partenza.

•Nr. di persone con relativa 
sistemazione richiesta (ca-
mere singole, doppie, etc.) 
In qualche Rifugio non ci sarà 
la possibilità di avere stanze  

doppie ma solamente dormi-
tori per più persone.

•Eventuali servizi aggiuntivi 
richiesti (transfer da aeropor-
to, giorni di soggiorno sup-
plementari etc.).

PROGRAMMA GENERALE SU 10 GIORNATE

DOMANDE FREQUENTI

C’é anche una via ferrata?

Sì, coloro che vogliono percor-
rere il percorso originale dell'Al-
ta Via, durante l'ultima giornata 
dovranno percorrere una Via 
Ferrata. È comunque possibile 
effettuare una variante che però 
poi non arriva direttamente a 
Belluno. Il nostro servizio di 
transfer sarà a disposizione 
ovunque sarà previsto il vostro 
arrivo. 

Per chi non avesse mai effet-
tuato una Via Ferrata in prece-
denza sconsigliamo assoluta-
mente di percorrere l'Alta Via 
originale. Per chi lo desidera 
possiamo organizzare anche 
una guida alpina specializzata 
che percorrerà con voi l'ultimo 
tratto dell'Alta Via. Per chi lo 
richiede, è anche possibile an-
ticipare o prolungare il soggior-
no e durante questo periodo 
organizzare delle escursioni in 
via ferrata. 

In caso di brutto tempo?

Come disse Sir Alan Flemming 
“Non esiste cattivo tempo, ma 
solamente abbigliamento inade-
guato” 
Può peró accadere che le condi-
zioni siano comunque proibitive 
e in questo caso, basta una tele-
fonata al nostro ufficio dal Rifu-
gio in cui siete alloggiati e prov-
vederemo a riorganizzare le tap-
pe in modo che possiate arrivare 
puntualmente a destinazione 
anche avendo saltato una gior-
nata. 

Ho problemi di pressione, ci 
sono controindicazioni?

Il nostro programma prevede le 
escursioni fra i 1500 e 2300 metri 
sopra il livello del mare. Inoltre i 
pernottamenti sono in Rifugi 
situati ad oltre 2100 metri. Nel 
caso di problemi di pressione ad 
alte altitudini consigliamo asso-
lutamente di contattare un medi-
co per una visita specializzata 
prima di prenotare la nostra of-
ferta.

È utile essere allenati?

È consigliabile in quanto gam-
be indurite, calli o vesciche ai 
piedi già dopo la prima tappa 
possono rovinarvi tutto il resto 
dell’escursione. L'Alta Via è 
certamente consigliata solo alle 
persone abituate a camminare 
in montagna ed a fare lunghe 
escursioni con zaino in spalla a 
quote sopra i 2.000 metri. Se 
non ve la sentite di percorrere 
tutta l'Alta Via, possiamo sele-
zionare anche solo dei tratti a 
seconda della vostra prepara-
zione fisica. In questo caso 
basta scriverci indicando le 
vostre richieste.

PARTNER 
E FORNITORI

1° GIORNO

Ritrovo in albergo in Alta Badia 
per cena e briefing generale del 
percorso.

2° GIORNO 

Trasferimento al lago di Braies 
ed inizio della prima tappa

DAL 3° AL 10° GIORNO

Sull' Alta Via 1 passando per le 
seguenti aree: Parco Naturale 
Fanes Sennes Braies, Lagazuoi, 
5 Torri, Nuvolao, Passo Giau, 
Civetta, Pelmo, Passo Duran, 
Schiara, Belluno.

Al 10° giorno, per l'arrivo a Bellu-
no è poi previsto il trasferimento 
di ritorno in Alta Badia al luogo 
del ritrovo della prima giornata.

Su richiesta è possibile organiz-
zare anche il transfer diretto
per eventuale aeroporto o sta-
zione ferroviaria richiesta.
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